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GV LANGEVIN
La gym pour tous à Bègles, à partir de 16 ans.

• 23 séances sur la saison sportives 22-23,
• Lieux : Bègles & alentours,

Planning des séances de Marche Nordique 
pour la saison sportive 2022-2023

- Mercredi 12/10/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 19/10/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 26/10/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 9/11/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 16/11/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 23/11/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 30/11/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 7/12/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 14/12/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 04/01/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 11/01/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 18/01/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 25/01/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 01/02/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 22/02/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 01/03/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 08/03/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 15/03/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 22/03/2022 de 10h à 11h30
- Mercredi 29/03/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 05/04/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 12/04/2022 de 10h à 11h30,
- Mercredi 26/04/2022 de 10h à 11h30,
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